Udzial uczniow Gimnazjum nr 2 w szkoleniu
"Bezpieczny Internet”

Szkolenie prowadzili eksperci z Polskiego Centrum Programu Safer Internet, oraz
Naukowej i Akademickiej Sieci Komputerowej (NASK). W pierwszej jego czesci uczniowie
dowiedzieli sie wiecej na temat cyberprzemocy oraz hejtéw. Chyba kazdy zna te zjawiska,
ale niewielu potrafi im przeciwdzialac i sie przed nimi obroni¢ w cywilizowany sposodb.
Warto zapamieta¢ numer telefonu zaufania dla dzieci i mtodziezy 116 111. Po prelekcji
uczniowie obejrzeli film ,Na zawsze”, bedacy punktem wyjscia do wspdlnej dyskus;i,
opowiadajacy typowa historie z zycia nastolatkdw. Pozornie niewinne wydarzenia prowadza
do zyciowych komplikacji, ktére moga mie¢ tragiczne skutki. Warto go zobaczy¢ i pozby¢
sie ztudzen, zZe jesteSmy tak madrzy, ze unikniemy opisanych tam putapek. Wistawa
Szymborska w jednym ze swoich wierszy napisata , Tyle wiemy o sobie ile nas sprawdzono”.
F.atwo oceniaé obcych i wysyta¢ do nich anonimowe hejty, rozgtasza¢ cudze btedy, rozsytac¢
kompromitujace zdjecia, ale zanim przyjdzie to komukolwiek do gtowy, niech pomysli o
atakowanej osobie jak o swoim najlepszym przyjacielu, czy podejmujac okreslone dziatanie
bedziemy mogli spojrze¢ mu prosto w oczy? Pamietajmy réwniez, ze anonimowos¢ w sieci
jest juz mitem, kazda nasza aktywnos¢ pozostawia slad. Niech to bedzie przestroga dla
krzywdzacych i sita dla obroncéw krzywdzonych. Po projekcji uczniowie wzieli udziat w
debacie na temat poruszany w filmie.



