Swiatowy Dzien Ziemi 2016

Jak rozumiec¢ stowo rownonoc?

Rdéwnonoc oznacza dobe, w ktérej dzien i noc trwaja réwno po 12 godzin. Ta rownonoc ma
stac¢ sie symbolem rownosci na ziemi. Réwnosci wszystkich ludzi, ich wyznan, religii, koloru
skory, przekonan. Jest to takze proba zachowania rownowagi w Srodowisku naturalnym
oraz proba zwrdcenia uwagi na to jak bardzo zagrozone jest sSrodowisko naturalne,
przyroda w XXI wieku.

Kiedy po raz pierwszy obchodzono Dzien Ziemi?

Na pomyst obchodzenia Dnia Ziemi wpadt John McConnell. Stato sie to podczas konferencji
UNESCO, dotyczacej sSrodowiska naturalnego w 1969 r. Prekursorem obchoddw byt Joseph
Alioto, burmistrz San Francisco, ktory zadecydowal, ze takie obchody odbeda sie wlasnie w
jego miescie. Stato sie to

w roku 1970.

Idee te popart Sekretarz Generalny ONZ i podpisat proklamacje, w ktérej wyznaczyt
rownonoc wiosenna jako moment, w ktérym Narody Zjednoczone obchodza Dzien Ziemi.
Wiele lat p6zniej, bo dopiero w roku 2009, zgromadzenie Ogdlne ONZ, jako
Miedzynarodowy Dzien Matki Ziemi wybrato 22 kwietnia.

0Od kiedy Dzien Ziemi obchodzimy w Polsce?

W Polsce Dzien Ziemi mogliSmy obchodzi¢ dopiero po upadku komunizmu. W naszym kraju
na pomyst rozpropagowania idei Dnia Ziemi wpad? poset Jan Rzymetka z Katowic. Pierwsze
obchody w Warszawie odbyly sie w roku 1990. Od tego czasu wiedza ekologiczna wsrod
ludzi systematycznie wzrasta, a przeciez wtasnie to jest gtownym celem obchodéw Dnia
Ziemi.

Jakie sa gléwne cele, ktore przyswiecaja idei obchodow w tym roku?

Tegoroczne obchody Swiatowego Dnia Ziemi w 2016 przebiega¢ beda pod hastem , Palacy
temat - Niska emisja”. Poswiecone beda problemom zwigzanym z ochrona powietrza i
przeciwdziataniu tzw. niskiej emis;ji.

Co to jest niska emisja?

Niska emisja to zanieczyszczenia trafiajace do powietrza, a pochodzace z komunikacji
samochodowej

i procesu spalania wegla o niskiej jakosci czy Smieci - w domowych piecach, paleniskach,
lokalnych kottowniach. Zasadniczo sa to te zanieczyszczenia, ktére sa emitowane przez
kominy o niskiej wysokosci czy paleniska. Wysokos¢ ma znaczenie, poniewaz to wtasnie
emisja z niskich kominow rozprzestrzenia sie po najblizszej okolicy i najbardziej szkodzi
okolicznym mieszkancom. Wiedza o tym doskonale ci, ktorych sasiedzi maja bardzo niskie
kominy - wtedy dym, odér i brod moga dac sie we znaki w bardzo widoczny sposob,
brudzac elewacje pobliskich domow czy suszace sie na sznurze pranie. Niska emisja ma
zasieg lokalny, moze dotyczy¢ nawet jednej dzielnicy. Z danych Europejskiej Agencji
Srodowiska wynika, ze najbardziej zanieczyszczonymi miastami w Polsce (i jednymi z
bardziej w Europie) sa: Krakéw, Nowy Sacz, Gliwice, Zabrze, Sosnowiec

1 Katowice.

Niska emisje powoduje tez palenie $mieci czy lisci. Niestety wiele osob wcigz nie widzi
problemu w tego typu procederach, cho¢ sg one niezgodne z przepisami. Za palenie
odpaddéw we wlasnym ogrodku mozna otrzymaé¢ mandat. Palenie $mieci w piecach jest -



zgodnie z prawem - dopuszczalne jedynie

w specjalistycznych spalarniach lub wspdtspalarniach. Niestety palenie Smieci na wlasna
reke bedzie sie zdarzaé¢ dopdty, dopoki sami nie zaczniemy bra¢ sprawy w swoje rece i nie
bedziemy reagowac na tego typu procedery. Wciaz wiele os6b widzi w spaleniu $mieci
doskonaty sposob na pozbycie sie odpadéw bez koniecznosci ptacenia za ich wywoz,

a niska emisja wydaje sie pojeciem abstrakcyjnym. Czesto rdéwniez sami przymykamy oko
na takie postepowanie, bardziej niz wtasne zdrowie, ceniac Zle pojmowana sasiedzka
solidarnosc i dobre relacje. Palenie Smieci w celach grzewczych jest powszechnie
spotykanym zjawiskiem w okresie zimowym.

W wielu gospodarstwach domowych jest to po prostu najtanszy sposob na ogrzanie domu.
Polacy produkuja rocznie okoto 10 mln ton odpaddw, w ktérych wiele osob wciaz widzi
doskonaly materiat opatowy.

Niska emisja truje

Tymczasem to, co laduje w piecach czy ogniskach, moze przyprawi¢ o zawrot gtowy, a po
kilku wdechach... réwniez o mdtosci. Kolorowy papier, plastik, lakierowane drewno, guma,
ubrania, wszelkiego rodzaju produkty syntetyczne czy tworzywa sztuczne. Spalanie tych
produktéw wytwarza trujace substancje, takie jak uszkadzajace narzady wewnetrzne
dioksyny, rakotworczy benzopiren, tlenek wegla, dwutlenek siarki, metale ciezkie, kadm,
cyjanowodor... Dlugo mozna wymienia¢. W efekcie powstaje gryzacy, nieprzyjemny w
zapachu dym, ktérego wdychanie moze przynies¢ konsekwencje nawet po kilku latach.
Domowe piece nie sa przystosowane do spalania odpadéw, nie maja odpowiednich filtréw,
oprdcz emisji niebezpiecznych substancji powstaje tez ryzyko zaczadzenia spowodowane
zapchaniem sie przewodow komindéw.

Toksyczne substancje, jakie niesie ze soba niska emisja, osiadaja na roslinach, w glebie,
pogarszaja stan zieleni, powoduja zakwaszenie i skazenie metalami ciezkimi gleb i wéd,
podtruwaja zwierzeta i nas. Co moze nam grozi¢? Wdychanie szkodliwych substancji moze
miedzy innymi zwiekszy¢ ryzyko zachorowania na raka, powodowac choroby uktadu
oddechowego, zaburzenia rytmu serca, niewydolnos¢ krazenia, alergie, astme. Zazwyczaj
problemy zdrowotne ujawniaja sie dopiero po kilku lub kilkunastu latach przyjmowania
takich niewielkich dawek trujacych chemikaliow.

Nie narazajmy siebie i innych na wdychanie trujacego powietrza. Reagujmy, gdy widzimy,
ze ktos emituje szkodliwe substancje, palac Smieci. Warto wykonac telefon do Strazy
Miejskiej i mieé czyste sumienie. Niska emisja jest problemem, z ktérym w prosty sposéb
mozna walczy¢ - na wltasnym podworku.



